
令和7年度前期趣味の教室アンケート結果

教室名 配布枚数（名）　　回答（名） 受講してどうでしたか （名）

世界遺産はじめての一歩 15 12 とても良い 43

勅撰集で読む西行 20 16 良い 25

ステップエクササイズ 17 10 普通 1

マジック入門 6 6 つまらない（よくわからない） 0

やさしいヨガ 13 12 回答なし 2

ズンバゴールド 20 15 合計 71

合計 91 71

講座を何で知りましたか（複数回答可）　　（名） 研究会で今回の講座を続けますか　　（名）

広報 39 続ける 33

清風荘掲示板 37 続けない 22

ホームページ 2 考慮中 8

その他 1 回答なし 8

回答なし 0 合計 71

合計 79

写経 10

楽しい英語 3

ピラティス＆バレトン 13

骨盤ストレッチ 12

リンパストレッチ 13

百人一首あれこれ 15

なし 0

回答なし 22

合計 88

ご意見

＊世界遺産はじめの一歩

※「初めの一歩」が終わるので次回又続きをしてほしい

※大変おもしろいお話で引きつけられました。

※「世界遺産はじめの一歩」世界遺産が数多くある中で

　　本当にはじめの一歩なので続編をぜひ企画していただきたいです。

※意外と知らないへえ～と思うお話が沢山あって興味深かったです。

　毎回スライドもストーリーに添って用意されていて準備にもかなり時間

　をかけてくださっていて、とても楽しみでした。

＊勅撰集で読む西行

※万葉集の続きをやって欲しいです。

※大変丁寧に興味深く説明してくださり、勉強になりました。ありがとうございました。

※月に2回の講座を楽しみにしております。

＊ステップエクササイズ

※ちょうどお昼時間なので中途半端でした。

＊マジック入門

※楽しかったです

＊やさしいヨガ
※素敵な先生でゆったりとヨガができました。
　　続けたい希望もありますが料金や予約方法で考えたいと思います。
※先生の指導がすばらしい。
※とても楽しく、先生の説明が良くわかり初めてのヨガでした。

＊ズンバゴールド
※出席簿と当番表を兼ねてみたらどうですか？当番を見過ごさない気がします。
　　ぜひぜひお願いしたいです。

今後希望する教室 (名）
無回答 49
なし 1
チェス 1
ガーデニング 1
風水 1
トランプ占い 1
スマホやPCの使い方教室 1
音楽関係（楽器演奏・大正琴） 1
着物の着付 1
かな書道 2
民謡 1
詩吟 1
太極拳 1
古文書の解読 1
近藤先生の講座 2
日本の歴史 1
歴史（中世とか） 1
童謡の会 1
写真 1
スマホ 1
コーラス 1
卓球 1
パソコン講座 1
そろばん 1
ズンバ 1
ヨガ 1
編み物等の手芸 1
シニアディスコ 1
書道 1
絵画 1

令和7年度後期「趣味の教室」で受講したい
教室はありますか（複数回答可）
（名）


